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Socialnamnden

Redovisning av uppdrag till MAS/MAR utifradn de nya
delegeringsforeskrifterna
Forslag till beslut

e Socialnimnden godkinner riskanalyserna

e Socialnimnden godkanner att delegering av likemedelshantering far fortsatta
enligt tidigare arbetssitt

e Socialnimnden faststiller framtagen riktlinje gillande delegering (MAS-
regeln). MAS-regeln f6r delegering ska revideras arligen, och vid férindring
som paverkar delegeringstorfarandet, ater redovisas till nimnd f6r
faststillande.

e Socialnimnden beslutar att kommande uppf6ljning och fortsatta riskanalyser
och bedémning av MAS och MAR utifran delegeringsforeskrifterna gors vid
behov samt érligen via patientsikerhetsberittelsen. Diarmed avslutas detta
som ett sérskilt separat uppdrag.

Sammanfattning

De nya delegeringsreglerna som tridde i kraft 1 januari 2026 ligger ett stort ansvar pa
vardgivaren och vardgivarens delaktighet i riskbedémningar, rutiner samt
uppfoljningar for att sikerstilla att delegering och férdelning av hilso- och
sjukvardsuppgifter 1 allminhet och delegering av likemedelshantering i synnerhet
sker pa ett patientsikert sitt.

I'juni 2026 tog socialnimnden beslut om att ge MAS och MAR i uppdrag att
sikerstalla foljsamheten till delegeringsforeskrifterna

Efter genomforda riskanalyser bedomer MAS att delegering av likemedelshantering
kan fortga enligt tidigare arbetssatt. De atgirder som finns pa plats for att sikra
hanteringen av likemedel, sa som en bra delegeringsutbildning med hoga krav,
planeringsverktyg i verksamheterna for att inte insatser ska missas samt tydliga
rutiner och riktlinjer f6r delegering, likemedelshantering och hantering av
vardavvikelser, beddms kompensera i stort f6r den formella kompetensen som en
sjukskoterska har.
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MAS har genomfért en dvergripande riskbedémning gillande Gvriga ”oreglerade”
hilso- och sjukvardsuppgifter som utfors av sjukskoterska. Dessa uppgifter har efter
riskbedomning kategorisats 1 tre omraden;

1. de som inte far delegeras eller 6verlimnas till omvardnadspersonal utan ska
utforas av sjukskoterska. I vissa sirskilda fall kan en sidan uppgift delegeras
under forutsittning att det ar en patient- och personbunden delegering och

att det har gjorts en riskbedomning i dialog med MAS.

2. de som far 6verlimnas till omvardnadspersonal efter instruktion.
Sjukskoterska ska gora en riskbedomning och tillse att

omvardnadspersonalen har kompetens att utféra uppgiften.
3. de som behéver delegeras av sjukskoterska.

Gallande delegering av hilso- och sjukvardsuppgifter inom rehabiliteringsomradet
bedémer MAR efter riskbedomning att inget ska finnas pa generell delegering. De
flesta uppgifterna kan ges till omvardnadspersonal efter instruktion, efter
riskbedomning av arbetsterapeut och/eller fysioterapeut/sjukgymnast.

En legitimerad arbetsterapeut och/eller fysioterapeut/sjukgymnast kan i enskilda fall,
efter individuell riskbedémning i samrid med MAR, besluta om en patient- och
personbunden delegering av en specifik uppgift.

Arendebeskrivning

Fran och med 1 januari 2026 giller nya delegeringsregler med syfte att tydliggora
ansvarsfordelning samt stirka och fortydliga reglerna om delegering av
likemedelshantering.

De nya delegeringsreglerna ligger ett stort ansvar pa vardgivaren och vardgivarens
delaktighet i riskbedomningar, rutiner samt uppfoljningar for att sikerstilla att
delegering och fordelning av hilso- och sjukvardsuppgifter i allminhet och
delegering av likemedelshantering 1 synnerhet sker pa ett patientsikert sitt.

I juni 2026 tog socialnimnden beslut om att ge MAS och MAR i uppdrag att
sikerstalla foljsamheten till delegeringsforeskrifterna enligt foljande punkter:

e Gora en riskanalys for att bedoma att delegering av likemedelshantering sker
pa ett sakert sitt. Riskanalys gors enligt av MAS vald analysmodell.

e Med utgangspunkt i riskanalysen ta fram rutiner, i form av MAS-regler, f6r
delegering av likemedelshantering.
Ta fram rutiner, i form av MAS-regler, for uppfoljning av delegering.
Ta fram rutiner, i form av MAS-regler, for dterkallelse av delegeringsbeslut
som inte lingre 4r forenliga med god och saker vard.

e Efter riskanalys bedéma att “oreglerade” arbetsuppgifter kan fordelas till
personal utan formell kompetens pa ett patientsikert satt.

e [Lfter riskanalys bedéma vilka oreglerade halso- och sjukvardsuppgifter som
fortsatt ska delegeras

o Atligen félja upp att faststillda rutiner foljs.

Tabell gillande oreglerade hilso- och sjukvardsuppgifter delges nimnden f6r
kinnedom.
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Beddmning

Efter genomforda riskanalyser bedomer MAS att delegering av likemedelshantering
kan fortga enligt tidigare arbetssatt. De atgarder som finns pa plats for att sikra
hanteringen av likemedel, sa som en bra delegeringsutbildning med hoga krav,
planeringsverktyg i verksamheterna for att inte insatser ska missas samt tydliga
rutiner och riktlinjer for delegering, likemedelshantering och hantering av
vardavvikelser, bedoms kompensera i stort for den formella kompetensen som en
sjukskoterska har.

I riskanalysen syns hoga risker i nagra av punkterna. Riskanalysen ar gjord utifran
socialférvaltningen i stort dvs. att vi ser exempelvis att, utslaget pa hela
socialforvaltningen, sa sker miss 1 6verlimning av lakemedel relativt ofta.
Konsekvensen for ej givet likemedel kan vara stor och darfor blir utfallet 1
riskbedomningen hog. Utslaget pa vatje individ/patient sd dr det fa drabbade. Vi ser i
de vardavvikelser som giller missade doser eller fel i likemedelsgivningen att
omvardnadspersonalen i de allra flesta fall agerar sikert och handlingskraftigt utifran
varje given situation. Det ar fa tillfillen dar det blir en allvarlig konsekvens for
patienten.

Hilso- och sjukvirdsuppgifter utéver likemedelshantering

Fran 1 januari 2026 dr det endast delegering av likemedel som regleras 1 foreskrift.
Andra hilso- och sjukvardsuppgifter kan fortfarande delegeras och da giller samma
krav pa kunskap och kompetens som vid delegering av likemedel.

En hilso-och sjukvardsuppgift kan férdelas utan delegering till personal med
kompetens f6r uppgiften. I dessa fall ska den legitimerade personalen sikerstilla att
uppgiften, efter instruktion, kan utféras pa ett tryggt och sikert sitt av
omvardnadspersonalen. Det ska féregas av riskbedémning av legitimerad personal.

MAS har genomfért en 6vergripande riskbedomning gillande Gvriga “oreglerade”
hilso- och sjukvardsuppgifter som utfors av sjukskoterska. Dessa uppgifter har efter
riskbeddmning kategorisats 1 tre omraden;

1. de som inte far delegeras eller Gverlimnas till omvardnadspersonal utan ska
utforas av sjukskoterska. I vissa sirskilda fall kan en sidan uppgift delegeras
under foérutsittning att det dr en patient- och personbunden delegering och

att det har gjorts en riskbedomning i dialog med MAS.

2. de som far 6verlimnas till omvardnadspersonal efter instruktion.
Sjukskoterska ska gora en riskbedomning och tillse att

omvardnadspersonalen har kompetens att utféra uppgiften.
3. de som beho6ver delegeras av sjukskéterska.

Reglerna gillande oreglerade hilso- och sjukvardsuppgifter kommer att finnas i en
tabell och ligga som en bilaga till MAS-regeln for delegering. Exempel pa halso- och
sjukvardsuppgifter 1 kategori 1 dr; intravendsa likemedel och nasogastrisk sond,
exempel kategori 2; blodtrycksmitning, enklare siromlaggning och urinprovtagning,
exempel kategori 3; spolning av kateter och omkuffning av PEG.

Rehabiliteringsomridet

Gaillande delegering av hilso- och sjukvardsuppgifter inom rehabiliteringsomradet
bedomer MAR efter riskbedémning att inget ska finnas pa generell delegering. De
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flesta uppgifterna kan ges till omvardnadspersonal efter instruktion, efter
riskbed6mning av arbetsterapeut och/eller fysioterapeut/sjukgymnast.
Rehabiliteringspersonal behover da sikerstilla omvardnadspersonalens kompetens.
Legitimerad rehabiliteringspersonal ska utféra de uppgifter som bedéms vara for
komplicerade att ge till omvardnadspersonal efter instruktion. En legitimerad
arbetsterapeut och/eller fysioterapeut/sjukgymnast kan i enskilda fall, efter
individuell riskbedé6mning i samrad med MAR, besluta om en patient- och
personbunden delegering av en specifik uppgift.

Utover det far dven rehabassistenter anstillda i Hilso- och sjukvard i hemmet utfora
en del halso- och sjukvardsuppgifter pa delegering efter en mall som tagits fram 1
samrid med MAS och MAR.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse aterkoppling av uppdrag gillande delegeringsforeskrifter
MAS-regel for delegering STY-17957

Riskanalys likemedel

Socialférvaltningen

Marica Gardell
Socialdirektor

Skickas till

Imke Edsbagge, medicinskt ansvarig sjukskoterska
Nina Nordlund, medicinskt ansvarig for rehabilitering
Oystein Berge, kvalitetschef
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